Tajékoztatas a mindennapos testnevelésrol

A nemzeti kodznevelésrdl szolé 2011. évi CXC. torvény alapjan iskolank is bevezette a
2012/2013-as tanévtdl kezdéd6en a mindennapos testnevelést. Ennek értelmében a 9-12.
évfolyamon tanuld didkoknak heti 6t testnevelés oran kell részt venniiik kotelezd jelleggel.

A plusz két testnevelés ora alol felmentést kaphat a didk, amennyiben megfelel a nemzeti
kdznevelésrdl szol6 2011. évi CXC. térvény c-d. pontjanak.

278 (11) Az iskola a nappali rendszeri iskolal oktatdsban azokban az osztdlyvokban,
amelyekben kozismereli oktalds is folyik, azokon a tanitdsi napokon, amelyeken kozismereti
vaqy szakmai elmeéleti oktatds is folyik, megszervezi a mindennapos testnevelest legaldbb
napi eqy testnevelés ora keretepen, amelybol legfeljebd heti ket ora

a) a fkerettanterv lestnevelés lantdrgyra vonatkozo rendelkezéseiben meghatdrozott
Oktaldsszervezesi formdkkal, mivellséglertileli oktatdssal,

b) iskolai sportkorben valo sportoldssal,

c) versenyszerien sportlevekenységet folytato igazoly eqyesiileti tagsdqgal rendelkezo
vagqy amalor sportolor sportszerzodes alapjdn sportolo tanulo /erelme alapjan a tanévre
ervenyes versernyengedeélye és a sporiszervezete diltal kidllitott jgazolds birtokdban a
sporiszervezet kereter kozolt szervezelt edzessel,

d) eqyestilethben legalabb heti ket ora sporttevekenyseget folytato tamulo /erelme
alapjan - amennyiben délutdn szervezett testnevelés ordval ditkozik - a félévre ervenyes,
az eqyestilet dital kidllitott fgazoldssal valthato ki

A felmentéshez beadandé dokumentumok:
- az igazgatonak cimzett, de az osztalyfonoknek leadott sziil6i kérvény, mely
tartalmazza a gyerek nevét, osztalyat, sportagat és egyesiiletét,

- az egyesiilet hivatalos, pecséttel és alairassal ellatott igazolasa.

A felmentésrol hivatalos hatarozat sziiletik.



Damjanich Janos Gimnazium és
Mez6gazdasagi Technikum

2760 Nagykata, Dozsa Gyorgy ut 26/A Melléklet: 1. Sportegyesiileti igazolas

Gytire Pal
igazgat6 részére

KERELEM
a heti két mindennapos testnevelés 6ra aldli felmentéshez

Tisztelt Intézményvezets Ur!

Alulirott, (sziil6, gondvisel6) azzal a
kéréssel fordulok Onhoz, hogy nevii,
osztalyba jaré gyermekemet, a ............ceeeiiiinnnnn.. -os tanévben a heti ketto

mindennapos testnevelés ora latogatasa alél felmenteni sziveskedjék!

/////

A kérelem jogcime:

Gyermekem egyesiileti

tagként sportszervezet keretei kdzott

sportagban, szervezett

edzéseken vesz részt:

a) versenyszertien sporttevékenységet folytat,
b) amatdr sportszerzddés alapjan sportol.
(A megfelel6 rész alahtizando!)
A kérelemhez mellékelem a jogcimnek megfelel6 egyesiileti igazolast.

Nagykata, ......cooevuivniiiiiiiininne.

sziil6/gondvisel§ alairasa



IGAZOLAS
a heti két mindennapos testnevelés 6ra aldli felmentési kérelemhez

Tanulo6 neve

Osztalya:

Sziiletési helye:

Sziiletési ideje:

Edesanyja neve:

Sportaga:

Sportegyesiiletének neve:

Versenyengedélyének szama:

Egyesiilet miikddésének cime (edzések helyszine):

Tanul6 edzéseinek id6pontjai:

Edz6 neve és elérhetdsége:

Igazolom, hogy fent nevezett, a Damjanich Janos Gimnazium és Mez6gazdasagi Szakképzd
Iskola tanulgja az egyesiilet edzésein a feltiintetett id6pontokban rendszeresen részt fog venni,
- -os tanévben. Amennyiben a tanév soran ebben valtozas torténik az
iskolat azonnal irasban értesitem, a mindennapos testnevelés érdekében. A tanulé hianyzasit
folyamatosan figyelemmel kisérem, s a tanul6 igazolatlan hidnyzasar6l 5 napon beliil
értesitem az iskolat. Félévkor és év végén a hianyzasokrol dsszesitést kiildok az iskolanak.

PH

egyesiilet vezetOjének vagy edzdjének alairasa



