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Kozosségi szolgalati naplo
A Damjanich Janos Gimnazium és Mezégazdasagi Szakképzo Iskola tanuldi szamara
Kedves kézépiskolas Diak!

Bizonyara sokat hallottal mar a kozosségi szolgalatrol, és foglalkoztat a kérdés: Miért éppen most? Miért
nekem? Mire jo ez? Tudjuk és megértjiik, ha elsore nem taldalod érdekesnek, fontosnak, amire most mégis
vallalkoznod kell. Magad is tapasztalhatod, hogy egy gyorsan valtozo vilagban éliink, amelyben az emberek
elrohannak egymas mellett, a sorsok és az értékek mas dimenzioba keriilnek. Vajon jo ez igy? Még az
erettségi elott dllsz, vagy lassan arra késziilsz, s nem véletlen ez a fogalom, ekkor, ebben az életkorban valsz
felnotté, s latod mas szemmel a vilagot, a kézvetlen kérnyezetedet.

Az elozo korosztalyok egy része ugy nohetett fel, hogy a tdarsadalom olyan mintat adott, amelyben az
onkeéntesség, a masokert valo felelosség, a kélcsonos megbecsiilés, az akkor is ,,segités”, ha nincs nagy baj,
katasztrofa, nem kapott kello figyelmet, megbecsiilést és elismerést.

A kozosseégi szolgalattal ezen szeretnénk valtoztatni, olyan szemlélettel lépj a felnott életedbe, hogy érezd a
felelosséged, képes legyél segitoen tevékenykedni, a kozosségért tenni. Ezeken a nemes eszméeken tul Neked
is kozvetlen hasznodra valhat e program, hiszen lehetoséged nyilhat megismerni szamos munkahelyet,
tevékenységek sorat, amelyekben tapasztalatokat szerezhetsz, megtudhatod, melyek azok a teriiletek, ahol
megallod a helyed, esetleg ez altal konnyebben tudsz donteni, milyen palyat vailassz. Bizunk benne, hogy a
program kapcsan olyan események, tevékenységek részese leszel, melyek maradando élményekkel
gazdagitanak.

Javasoljuk, hogy a naplora vigyazz, és rendszeresen tartsd magadnal, amikor valamilyen tevékenységet
vegzel. Kériink, naprakészen vezesd, hiszen ezzel tudod majd igazolni, hogy teljesitetted a kotelezé 6tven
orat. Minden alkalommal gondosan tigyelj, hogy igazolva legyen a teljesitett idod. Arrol se feledkezz meg az
egyes tevékenységek végeén, hogy lejegyezd, mivel foglalatoskodtal, s ennek kapcsan mit tapasztaltal, milyen
elményekben volt részed, milyen gondolataid tamadtak. Az sem baj, ha nem mindig pozitiv dolgokat jegyzel
le, ez konnyen eldfordulhat barkivel. Ekkor is ird le, mi okozta a rossz érzéseket, a problémakat. Azért fontos
az ,,akkor és most” jegyzetelés, mert késobb mar halvanyulnak az érzések, masként emlékszel, s nem biztos,
hogy pontosan elevenednek meg a torténtek. Miért is fontos ez? Azért, mert a koordindlo tanarnak jelezni
kell, ha valami probléema adodott, azt megbeszélni, hogy segiteni tudjon és megoldasra taldljon. Persze az
oromaod is oszd meg a tanaroddal, hiszen az élmények kozos atélése és megbeszélése mas szintii kapcsolatot,
egylittmitkodeést hozhat létre, amelyben a feltoro természetes, tiszta emberi érzésekkel kozelebb keriilhetiink
egymashoz, ami a segitoi attitiid kialakulasanak egyik lényeges eleme.

Veégezetiil figyelmedbe ajanljuk Magyarorszag Alaptorvényének XIII. cikkelyét, mely kimondja: ,, A tulajdon
tarsadalmi felelosséggel jar”. Ez a kijelentés sok mas mellett megalapozza a tarsadalmi felelosségvallalas
fogalmat, amelynek része az iskolai kozosségi szolgalat. Szdamos felmérés azt igazolja, hogy
Magyarorszagon a tarsadalmi kohézio erdsitésére van sziikség ahhoz, hogy mindenki szamdra élheto,
egymast segité tarsadalmi légkor alakuljon ki, amelyben szivesen segit mindenki a mdsikon, tudva, ha bajba
keriil, rajta is segiteni fognak. Sok mas mellett a kozosségi szolgalat ezt is célozza.

Az 50 orat tobb projekt keretében, tobb év alatt is lehet teljesiteni. Ennek az az elonye, hogy tobbféle dolgot
tudsz kiprobalni. Arra is van lehetdoség, hogy az 50 orat egy nagy projekt révén vagy tobb év alatt lefuto
program keretében teljesitsd. Ha jol készititek elo, és szivvel-lélekkel végzitek a feladatokat, szamotokra is
nyilvanvalo lesz, hogy egy fantasztikus programnak és életre meghatarozo élménynek lettetek részesei.
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